LESSENTABELLEN 2024-2025

D D/A A
2e graad Sportwetenschappen Sport Beweging & Sport
3D 4D 3D/A 4D/A 3A 4A
Nederlands 4 4 4 4 3 3
Talen Frans 4 4 2 2 2 2
Engels 2 2 2 2 2 2
Wiskunde 4% 5% 4 3 2 2
Aardrijkskunde 1 1 1 1
Wiskunde Biologie 1 2
& Chemie 2 2
Wetenschappen |Fysica 2 2
Natuurwetenschappen 2 2
MAVO 2 3
ICT+ 1
Andere Geschiedenis 2 2 1 1
Godsdienst 2 2 2 2 2 2
Bewegingswetenschappen 1 3
Sport Agogiek 2 2
theorie & praktijk |Sport en spelbegeleiding 5 5
Sport en veiligheid 2 2
Atletiek 1 1 2 1 1 1
Doelspelen 1 1 2 1 1 1
Terugslagspelen 1 1 1 1
y Gymnastiek 1 1 1 1 2 2
Sport praktik It miek 1 1 1 1 1
Zwemmen 1 1 1 2 2 2
Omnisport 1 1 1
Optie sport 4 4 4 4 4 4
TOTAAL 34 34 34 34 34 34

(*) Er wordt 1u extra Wiskunde als keuze aangeboden (35° lesuur)



LESSENTABELLEN 2024-2025

3e graad Sportwetenschappen Sportbegeleiding Beweging & sport
(ASO) (TSO) (BSO)

5D 6D 5D/A 6D/A 5A 6A

Nederlands
Talen Frans
Engels

Wiskunde
Financiéle geletterdheid
Financiéle en economische vorming
Aardrijkskunde

Wiskunde Biologie

& Chemie

Wetenschappen |Fysica
Natuurwetenschappen 1 1
Organische chemie
Toegepaste fysica 1
MAVO 1 1
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Geschiedenis 2 2
Godsdienst 2
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Anatomie & Fysiologie
Sportwetenschappen - modulel
Sportwetenschappen - module2
Sport theorie & [Agogiek

praktijk Sport en gezondheid
Psychologie
Sport- en spelbegeleiding
Onderhoud sportinfrastructuur
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Atletiek 1 1
Doelspelen
Terugslagspelen
Gymnastiek 1
Ritmiek 1
Zwemmen 1
1
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Omnisport
Optie sport
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TOTAAL 34 34 34

(°) Een deel van deze uren wordt ingevuld via stages.



